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WURMTAL

HALWO miinchen

Grafelfinger Arzt ist Top-Spezialist bei Fettleibigkeit

GRAFELFING Die Zah! der Men-
schen mit Adipositas - also
krankhafter Fettleibigkeit — in
Deutschland nimmt seit )ah-
ren zu. Zahlreiche Betroffene
befinden sich in &rztlicher
Behandlung. Ein ausgewiese-
ner Fachmann ist Dr. Glinther
Meyer (Foto: Wolfartklinik) von der
Wolfartklinik in Gréafelfing.
Er wurde vom Magazin Focus
zum wiederholten Male als
Top-Spezialist in die Arzteliste

aufgenommen, die unabh@ngi-
ge Rechercheure seit mehr als
20 Jahren erstellen.

Meyer gilt als einer
der erfahrensten Arz-
te fiir Adipositas-Ein-
griffe in Deutschland.
Seit 2013 wird der
Leiter des Zentrums
fiir Adipositas- und
metabolische Chirur-
gie der Wolfartklinik als Spezi-
alist fiir Adipositas-Chirurgie

in der Arzteliste der Top-Medi-
ziner genannt.

Sein Behandlungs-
konzept ist die multi-
modale Therapie. Da-
zu gehdren konserva-
tive MaBnahmen wie
Gewichtsreduktion,
Bewegungs- und Ver-
haltenstherapie und
eine Erndhrungsum-
stellung. Verliert der Patient
dadurch nur wenig Gewicht

und tritt auch keine Verbesse-
rung der begleitenden Erkran-
kungen auf, kann oft nur noch
eine sogenannte bariatrische
Operation zu einem deutli-
chen Gewichtsverlust und zur
Linderung der begleitenden
Beschwerden fithren. Es gibt
verschiedene OP-Methoden.
Beispielsweise wird ein Ma-
genband eingesetzt, um den
Durchmesser des Magens zu
verkleinern. ad




